
 

ランフェスきたかみ新型コロナウイルス感染症対策ガイドライン 

 

本ガイドラインは参加者・イベント関係者及び市民の安全を確保するため、公益財団

法人日本陸上走行連盟ロードレース協議会のガイダンス等をもとに作成したものです。

（ただし、今後の新型コロナウイルス感染症の状況により変更する可能性がございま

す。）記載事項をご確認いただき、内容を承諾したうえでイベントへのエントリーをお

願いいたします。 

 

感染症対策のための誓約事項 

お申込みいただいた場合は以下の事項を了承し、遵守することを誓約いただいたもの

とします。 

１.本イベントの感染症対策、個人情報の取得、目的、提供の内容について了承します。 

２.以下の場合は参加を辞退します。 

①イベント当日に発熱症状（体温 37.5℃以上）や体調不良の場合 

②イベント前１週間以内に体調管理チェックシートの項目に当てはまる症状がある

場合 

③イベント前１週間以内に新型コロナウイルス感染症陽性となった場合 

④イベント前１週間以内に新型コロナウイルス感染症陽性と診断された方との濃厚

接触がある場合 

⑤イベント前１週間以内に同居家族や身近な知人に感染を疑われる方がいる場合 

⑥イベント前１週間以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている

国、地域等への渡航又は当該在住者との濃厚接触がある場合 

３.イベント後１週間以内に新型コロナウイルス感染症への感染が確認された場合は主

催者に報告し、自治体や保健所等の調査に協力します。 

４.イベント後に感染症を発症した参加者が発見された場合には、その感染経路の特定

に向けた調査に協力します。 

５．65歳以上の方や、基礎疾患を有する方の場合、重症化するリスクが高い旨を認識し

たうえでご参加ください。 

 

感染対策の遵守事項 

１.イベント前 

・本イベントにご参加される方はイベント１週間前から体調管理チェックシートでの

記入をお願いいたします。 

・接触機会を減少させるため、事前にアスリートビブス及び計測チップをお送りいたし

ます。イベント当日は忘れずにご持参ください。 



２.イベント当日 

①受付時 

・発熱症状（体温 37.5℃以上）がある場合、新型コロナウイルス感染症の有無に関わら

ず、会場への入場やイベントへの参加は認めません。この場合、参加料の返金は行いま

せんのであらかじめご了承ください。 

 

②会場内にて 

・会場内ではマスク着用を推奨します。イベントが求める感染防止対策に従っていただ

けない場合は参加をお断りする場合があります。 

・荷物預り所や更衣室では滞留せず、速やかに行動してください。混雑時にはスタッフ

による利用人数制限を行います。人数制限による出走遅れなどについては一切責任を負

いません。 

・会場内にゴミ箱は設置しません。ゴミやマスク等は各自持ち帰っていただくようお願

いします。 

・会場内に設置してあるアルコール消毒液にてこまめに手指消毒をお願いします。 

・他の参加者との距離を十分取り、咳などをする際は手で口元を覆うなど咳エチケット

にご協力ください。 

 

③走行中 

走行中は各自の判断によりマスク等を着脱して構いません。外したマスクは各自で保管

してください。 

・スタート待機時はランナー同士の間隔を前後左右それぞれ１ｍ以上取り、会話を控え

て並んでください。 

・唾や痰を吐かないでください。 

・給水所では個包装の物を必要最低限数準備する予定です。できるだけ各自で必要な給

食物を用意してください。テーブルの間隔を空けて設置しますので密に注意して補給し

てください。 

・今イベントは給水スポンジの提供をいたしません。 

 

④走行終了後 

・フィニッシュ後は速やかにマスクを着用してください。 

・入賞者に対して、表彰式は行いません。表彰対象者は賞状受け渡し所にて表彰物品を

受け取ってください。受取りがなかった方には後日郵送します。 

・完走証はＷＥＢのみの発行とし、紙面での発行は行いません。 

・フィニッシュエリア及び荷物預り所等会場内には滞留せず、速やかに退場するようお

願いいたします。 



 

３.イベント終了後 

・健康管理チェックシートにてイベント終了後１週間の体調を記録してください。なお、

記録いただいたものについては個人で保管願います。 

・イベント終了後１週間以内に新型コロナウイルス感染症への感染が発覚した場合は

主催者に対して濃厚接触者の有無等についてご報告ください。 

 

４.その他 

①イベントスタッフについて 

・本イベント運営スタッフにおいては、マスク着用を必須とし、必要に応じて、ビニー

ル手袋やフェイスシールド等の感染症対策を講じます。 

②体調不良（感染の疑い）がある参加者・スタッフがいた場合の対応 

・体調不良を感じた場合は、すみやかに救護スタッフにお申し出ください。 

③本イベントで加入している保険は、感染症は対象外となりますのでご了承ください。 

④政府が定める新型コロナウイルス感染症対策による行動制限緩和の基本方針に基づ

き、条件付きでのイベント参加となる場合がありますのでご了承ください。 


